
HORARIS D’ATENCIÓ
Matins, de dilluns a divendres

de 9-13 h

Tardes, de dilluns i dimecres de
15-18 h

CONTACTE DEL SOAF
Demanar cita a: 667.880.299

A/e: soaf@aj-igualada.net
 

PUNTS D’ATENCIÓ
Espai Cívic Centre, c/ Trinitat, 12

Centre Cívic de Fàtima, 
av. de Ntra. Sra. de la Pietat, 42

SOAF IGUALADA
Servei d’Orientació i 

Acompanyament a Famílies 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a469e817808669:0x58b135caddcd7f74?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


El SOAF és un servei gratuït i d’accés
universal, dirigit a les famílies que
resideixen a la ciutat d’Igualada. 

El SOAF és un servei preventiu  d’orientació,
atenció i suport a les famílies, amb la
finalitat d’acompanyar-les en la millora del
seu benestar personal, familiar i social.

Us costa gestionar els límits i les normes?

Et sents sobrecarregat i no saps com

gestionar l’estrés, el malestar emocional...?

Costa la comunicació entre els de casa?

Esteu passant per un procés de dol?

Teniu dificultats en la convivènica?

El teu fill està desorientat i el vols ajudar?

Us costa resoldre els conflictes familiars?

Esteu passant un mal moment de parella?

Necessiteu orientació i suport en la criança?

QUÈ OFERIM?
Orientem sobre qüestions relacionades

amb l’educació dels infants i adolescents.

Donem suport especialitzat quan hi ha

una dificultat o problemàtica específica,

amb acompanyament terapèutic.

Oferim i donem suport en tallers grupals

per a famílies (criança, parentalitat...).

Orientem, acompanyem i connectem les

famílies amb els recursos de la xarxa.


